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关于举办“共圆百年梦·奋进新征程”

滨州学院 2021 年教职工乒乓球团体比赛的通知

各分会：

为促进全民健身运动深入开展，丰富教职工体育文化生活，

营造积极向上、健康和谐的校园文化氛围，不断提高教职工幸福

感、获得感，根据校工会“我为群众办实事”实践活动安排，决

定 10月份举办“共圆百年梦·奋进新征程”滨州学院 2021年教

职工乒乓球团体比赛。

请各分会高度重视、加强领导、广泛发动、精心组织，按照

竞赛规程（附件 1）的要求，结合实际，踊跃组队报名参赛。

比赛报名表电子版（附件 2）于 10 月 8 日上午下班前发送

至 bzxygh8036@163.com。逾期不报名的分会视为自动放弃参赛

资格。

附件 1：滨州学院 2021年教职工乒乓球团体比赛规程

附件 2：滨州学院 2021年教职工乒乓球团体比赛报名表

校工会

2021年 9月 30日
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附件 1：

“共圆百年梦·奋进新征程”

滨州学院 2021 年教职工乒乓球团体比赛规程

一、主办单位

校工会

二、协办单位

教职工乒乓球协会

三、参赛单位

各基层分会

四、比赛时间与地点

计划 2021年 10月中下旬，工作日下午课外活动时间进行比

赛，具体时间待定。比赛地点在办公楼北楼 5楼乒乓球活动室、

后勤楼 1楼教职工之家活动室。

五、报名办法

1. 参赛运动员资格：必须是我校工会会员，身体健康。在

国家体育总局全国运动员注册系统有过注册记录的乒乓球运动

员不得报名参赛。

2. 报名：以分会为单位组织报名，每分会限报一队。因队

员人数受限确实不能组队的分会，可邀请其他分会不参加本分会

组队参赛的会员，组成联队报名参赛。联队只参加小组赛，不参

加第二阶段比赛。

3. 报名人数：每队报领队、教练各 1名，运动员 5名。5名
队员中至少有 1名处级干部、1名女队员。领队、教练可以兼队

员。

4. 报名截止时间：2021年 10月 8日上午。
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六、竞赛办法

1. 比赛项目：采用五五对抗赛制（每场团体赛双方各派 5
名运动员依次出场进行单打对抗赛）每局比赛采用 11 分制。运

动员出场顺序由各参赛队自行决定，但前三场比赛必须有 1名处

级及以上干部、1名女队员出场（派出女处级领导的参赛队需同

时派出 1名女运动员出场）；第四场、第五场比赛，不限运动员

性别和级别。

2. 采用小组循环赛+淘汰赛方式进行。小组赛：根据上届成

绩设定种子，进行小组抽签，每轮打满五场，记分采用 4-2-1-0 的

方式，即获胜方得 4 分，负方若 2:3 得 2 分，若 1:4 得 1 分，

若 0:5 或弃权得 0 分。

3. 淘汰赛：对小组出线的队伍进行交叉淘汰赛，第一阶段

同小组合理分开。淘汰赛采取五场三胜制。

4. 第一阶段每场采用三局两胜，第二阶段每场采用五局三

胜。组委会可根据比赛进行情况调整第二阶段比赛局数。

5. 执行国家体育局审定的最新《乒乓球竞赛规则》，严格

执行无遮挡发球规则。

6. 参赛者自备球拍及服装，不得穿白色服装。比赛使用红

双喜 D40+白色三星乒乓球，由组委会提供。训练用球请自备。

7. 各参赛队应认真组织、按时到场比赛，比赛开始 15分钟

后，无故不到场比赛者视为自动弃权。因故需要延时比赛的，需

提前电话联系跟裁判长说明，经批准后方可延时比赛。

8. 如遇学校安排重大活动，比赛可顺延。

七、奖励办法

本次比赛奖励前八名。

八、本规程解释权归校工会，未尽事宜，另行通知。
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附件 2：

“共圆百年梦·奋进新征程”

滨州学院 2021 年教职工乒乓球团体比赛报名表

分会名称：

领 队： 手机号码：

教 练： 手机号码：

序号 姓名 性别 二级学院（部门） 备注

1 处级干部

2

3

4

5

2021年 月 日


